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Lokale Partnerschaft fur Demokratie Saalfeld-Rudolstadt -
Regionalstrategie 2032

Die Partnerschaft fir Demokratie will mit der Starkung des zivilgesellschaftlichen Enga-
gements demokratische Teilhabe erméglichen und das Miteinander in unserer Region
fordern. Dieses Miteinander ist von vielfaltigen Herausforderungen, denen sich unsere
Gesellschaft stellt, gepragt. Daher braucht es gerade auf lokaler Ebene handelnde Ak-
teur:innen, Initiativen und Aktionen, die optimistisch und verantwortungsbewusst in die
Zukunft schauen und gemeinsam einen aktiven Umgang mit gesellschaftlichen Heraus-
forderungen finden und diese in regionale Chancen verwandeln.

Das Ziel der Partnerschaft fir Demokratie Saalfeld-Rudolstadt ist es ein gesellschaftli-
ches Klima zu schaffen, das es jedem und jeder erméglicht sich frei zu entfalten, vielfal-
tige Lebenswege und ldeen auszuprobieren und zu verwirklichen. Eine offene, demo-
kratische Gesellschaft bildet die Grundlage dafur. Sie ist allerdings nicht selbstverstand-
lich und muss immerwéhrend im Rahmen der geltenden Gesetze geschultzt und vertei-
digt werden.

Dementsprechend ist es wichtig Haltung zu zeigen und extremistischen Bestrebungen
die Stirn zu bieten. Es sind das gemeinschaftliche Miteinander, die Begegnung, der Aus-
tausch und die Diskussionen, die eine lebendige Zivilgesellschaft formen und ein selbst-
bestimmtes Handeln erméglichen.

Die PfD Ubernimmt flr dieses Anliegen mit ihrer wichtigen Netzwerkfunktion Verantwor-
tung und steht fur eine Kultur des wechselseitigen Respekts und der Wertschatzung.
Ziel ist es, den Dialog und die konstruktive Auseinandersetzung mit allen Menschen, die
an einem offenen demokratischen Diskurs interessiert sind, zu suchen. Gleichzeitig po-
sitioniert sich die PfD aktiv gegen jedwede Art von Gewalt, Diskriminierung und grup-
penbezogener Menschenfeindlichkeit.!

Herausforderungen

1. Gesellschaftlicher Zusammenhalt
Der gesellschaftliche Zusammenhalt als Basis einer lebendigen Demokratie
schwindet. Polarisierungen, gezielte Desinformationskampagnen, unzu-
reichende Aufklarungs- und Bildungsangebote sowie ein wachsendes Miss-
trauen gegentber demokratischen Institutionen und Strukturen beschleunigen
diesen Prozess.

2. Demographischer Wandel
Der demographische Wandel wirkt sich maf3geblich auf die zivilgesellschaftli-
chen Strukturen und Angebote im Landkreis aus. Neben zentralen Ansprechper-
sonen, gehen Aktions- und Begegnungsmdglichkeiten sowie wertvolles Wissen
verloren.

3. Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit
Ideologien der Ungleichwertigkeit breiten sich immer weiter in der Mitte der Ge-
sellschaft aus und stellen zunehmend eine Bedrohung fiir die demokratischen
Werte und Grundrechte dar.

4. Bedrohungslagen
Der Landkreis Saalfeld-Rudolstadt bietet seit Langem einen Resonanzraum fur

! Grundlage fiir die getroffenen Annahmen in der Regionalstrategie: vgl. Verweisdokument
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gewaltbereite, teils Uberregional vernetzte rechte Strukturen, die durch Hass-
rede, Sachbeschadigungen bis hin zu physischer Gewalt ein Klima der Ein-
schuchterung schaffen. Dadurch wird die persénliche Freiheit von Menschen ein-
geschréankt und gesellschaftliches Engagement geféhrdet.

5. Fehlende Beteiligungsméglichkeiten
Wesentliche Teile der Bevélkerung im Landkreis Saalfeld-Rudolstadt (z.B. Kinder-
und Jugendliche, Menschen mit Behinderung, migrantische Personen u.v.m.) ha-
ben unzureichende Méglichkeiten sich wirksam an politischen und gesellschaft-
lichen Entscheidungsprozessen zu beteiligen.

6. Steigender Bedarf an Lé6sungskompetenzen
Die komplexer werdenden Konfliktlinien und Problemlagen in unserer Gesell-
schaft erfordern ein héheres Maf3 an Konfliktlésungs-, Kommunikations-, Diskus-
sions-, Kompromissfindungs- und Problemlésungskompetenzen innerhalb der
Bevdlkerung.

Leitziele

—
.

Wir erméglichen und stirken demokratische Selbstwirksamkeit.

Wir erweitern und starken demokratische Bindnisse und Partnerschaften.

3. Wir vermitteln Handlungssicherheit im Umgang mit lokalen Herausforde-
rungen.

4. Wir bauen demokratieskeptische Positionen ab.

5. Wir starken demokratische Lésungskompetenzen.

6. Wir schitzen zivilgesellschaftliche Akteurinnen und Akteure und gefahr-
dete Gruppen.

7. Wir schaffen nachhaltige und wirksame Strukturen.

N

Mittlerziele

1. Wir erméglichen und starken demokratische Selbstwirksamkeit.
1.1. Teilhabeorientierte und innovative Formate werden gemeinsam mit der Ziel-
gruppe erarbeitet.
1.2. Menschen machen die Erfahrung, dass sie die Welt um sich herum mitgestal-
ten kdnnen.
1.3. Die Kinder- und Jugendbeteiligung im Landkreis wird ausgebaut und gestarkt.

2. Wir erweitern und starken demokratische Blindnisse und Partnerschaften.
2.1. Zur Bewadltigung vorhandener Herausforderungen wird eine lokale Verantwor-
tungsgemeinschaft geschaffen.
2.2. In die Prozesse der Lésungsfindung werden alle programmrelevanten Instituti-
onen und Organisationen aktiv eingebunden.
2.3. Begegnungs-, Mdglichkeits-, und Probierrdume werden geschaffen und demo-
kratische Innovationen ermdglicht.

3. Wir vermitteln Handlungssicherheit im Umgang mit lokalen Herausforderun-
gen.

3.1. Regionale Akteur:innen erhalten Handlungssicherheit im Umgang mit Ideolo-
gien der Ungleichwertigkeit v.a. in der Auseinandersetzung mit rechtspopulisti-
schen und rechtsextremen Akteur:innen.

3.2. Es werden sichere Orte und Vertrauensstrukturen flr demokratisch Engagierte
geschaffen.
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3.3. Demokratische Personen und Gruppen im landlichen Raum werden unterstutzt
und gestarkt.

4. Wir bauen demokratieskeptische Positionen ab.

4.1. Demokratieskeptische Personen werden durch die Schaffung von nieder-
schwelligen Angeboten, die die Interessen der Zielgruppe aufnehmen, ange-
sprochen.

4.2. Demokratie- und Institutionsskepsis werden mittels gezielter MaBnahmen ab-
gebaut.

4.3. Das Vielfaltsbewusstsein der Bevélkerung wird gestarkt und interkulturelle Be-
gegnungen ermdglicht.

5. Wir starken demokratische Lésungskompetenzen.
5.1. Akteur:innen werden dazu befahigt eine demokratische Haltung auszupragen
und gesellschaftliche Verantwortung zu tbernehmen.
5.2. Langfristige MaBnahmen und Formate zur lokalen Kompetenzstarkung von
Multiplikator:innen werden entwickelt und umgesetzt.
5.3. Bedarfsgerechte Qualifizierungs- und Weiterbildungsangebote werden fortlau-
fend bereitgestellt.

6. Wir schiitzen zivilgesellschaftliche Akteurinnen und Akteure sowie gefdhrdete
Gruppen.
6.1. Es wird ein regionales Schutzkonzept fur die Partnerschaft fir Demokratie und
ihre Akteur:innen entwickelt.
6.2. Die lokalen Institutionen, politischen Entscheidungstréger und die breite Bevél-
kerung werden flr antidemokratische Gefdhrdungen sensibilisiert.
6.3. Die Solidaritat firr Betroffene von Bedrohungen und Ubergriffen wird gestarkt.

7. Wir schaffen nachhaltige und wirksame Strukturen.
7.1. MaBhahmen und Formate werden so konzipiert, dass sie langfristig wirksam
sind.
7.2. Angebote werden dauerhaft bereitgestellt und kontinuierlich weiterentwickelt.
7.3. Es werden resiliente Netzwerkstrukturen geschaffen.
7.4. Der lokale und regionale Transfer von Informationen und Wissen wird sicherge-
stellt.

Handlungskonzept und -ziele

Die Partnerschaft fur Demokratie (PfD) in Verantwortung des Landkreises Saalfeld-
Rudolstadt setzt auf eine stabile Grundstruktur. Diese wird durch die bei der Diakonie-
stiftung Weimar Bad Lobenstein gGmbH angesiedelten Stellen - die externe Koordinie-
rungs- und Fachstelle mit je einer Ansprechperson flr die Bereiche Gesamtkoordina-
tion und Kinder- und Jugendbeteiligung - gewéhrleistet. Diese Strukturen bilden das
Fundament der Arbeit und sollen tUber den gesamten Férderzeitraum erhalten bleiben.
Eine enge und vertrauensvolle Zusammenarbeit mit der internen Koordinierungs- und
Fachstelle sowie dem federfihrenden Amt ist essenziell flr den Erfolg der PfD.
Zusétzlich sind das Jugendforum und der Begleitausschuss als zentrale Beteiligungs-
formate fest in der Struktur verankert. Beide Formate werden bedarfsgerecht weiter-
entwickelt, um ihre Wirksamkeit zu erhalten und auszubauen.

Hauptzielgruppen aller Aktivitaten sind junge Menschen und deren Bezugsgruppen
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sowie Vertreter:iinnen von Vereinen und zivilgesellschaftlichen Initiativen. Es ist
handlungsleitend, dass die Hauptzielgruppen insbesondere junge Menschen in allen Be-
reichen der PfD beteiligt werden und mitbestimmen kénnen.

Bei der Projektférderung liegt der Fokus auf langfristigen MaBnhahmen mit nachhalti-
ger Wirkung statt auf einmaligen Aktionen. Ziel ist es, lokales Wissen aufzubauen und
zu nutzen, um Abh&ngigkeiten von externen Ressourcen zu reduzieren. Wirksame Pro-
jekte sollen regelméafig und nach dem Peer-to-Peer-Ansatz mit lokalen Akteur:iinnen
durchgeflihrt werden, um eine starke Eigeninitiative und Selbstwirksamkeit in der Zi-
vilgesellschaft zu férdern.

Die Regionalstrategie wird bei der jahrlich stattfindenden Zukunftswerkstatt Gberpruift
und ggf. aktualisiert. Alle langfristigen Prozesse bzw. Ma3nahmen werden kontinuier-
lich evaluiert und flexibel an veranderte Bedingungen sowie an die Bedarfe der Ziel-
gruppen angepasst. So bleibt die PfD handlungsfahig und kann effektiv auf gesellschaft-
liche Herausforderungen reagieren.

Starkung von Kinder- und Jugendbeteiligung

e Das Jugendforum wird fortgeflinrt und bedarfsgerecht weiterentwickelt (bis
2032).

o 11,12,13.,23,32,33.,51,7.2.

e Fur die PfD wird unter Beteiligung der Zielgruppe eine Jugendbeteiligungsstra-
tegie erarbeitet (bis 2026), diese wird kontinuierlich evaluiert und weiterentwi-
ckelt (bis 2032).

o 13.

e Die PfD wird im Férderzeitraum zu einer vorbildhaften Institution flr echte Kin-
der- und Jugendbeteiligung entwickelt. Sie gibt ihre Expertise an Akteur:innen
und Strukturen im Landkreis weiter (bis 2032).

o 13,53.,72,74.

e Durch die Koordinationsstelle Kinder- und Jugendbeteiligung wird in Abstim-
mung mit dem Landrats- und dem Schulamt ein Schilersprecher:innen-Rat
etabliert. Dessen Arbeit wird verstetigt (bis 2027) sowie kontinuierlich bedarfs-
gerecht weiterentwickelt (bis 2032).

o 13.,21,23,32;5.2

e Durch die Koordinationsstelle Kinder- und Jugendbeteiligung sowie das Ju-
gendforum wird die Jugendbeteiligung im gesamten Landkreis im Interesse
junger Menschen zielgerichtet weiterentwickelt und ausgebaut. Dies erfolgt
kontinuierlich u.a. Uber Empowerment, Beratung, Qualifizierung und Wissens-
transfer (bis 2032).

o 13;73.

e FuUr den Zukunftsladen wird unter Beteiligung der Zielgruppe ein Kinderschutz-

konzept erstellt (bis 2027).
o 3.2.;6.1.

Langfristige Prozesse und MaBnhahmen

e Mit der Konzepterarbeitung fur die erinnerungspolitische Memory-Walk-Me-
thode werden die Grundlagen flr den Aufbau einer lokalen Expertise sowie eine
langfristige Nutzung von regionalen Demokratiebildungsangeboten gelegt
(2025).

o 51,52,71,72.
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¢ Die Memory-Walk-Methode wird zur Bearbeitung erinnerungspolitischer The-
men mit lokalen Jugendgruppen jahrlich eingesetzt. Entsprechend des Konzep-
tes werden daflir alle zwei Jahre Personen qualifiziert, die die Methode vor Ort
anwenden. Der gesamte Prozess wird fortlaufend evaluiert und weiterentwi-
ckelt. (2026 bis 2032).

o 21,23.,41,42,51,52.,71,72.

e Mit der Konzepterarbeitung flr theaterpadagogischen Formate auf Basis des
Forumtheater-Ansatzes werden die Grundlagen flur den Aufbau einer lokalen
Expertise sowie eine langfristige Nutzung von regionalen Demokratiebildungs-
angeboten gelegt (2025).

o 51,52,71,72

e Die theaterpadagogischen Formate zur Vermittlung demokratischer Grund-
werte und Rechte erfahren einen regelmafigen Einsatz in den Kindergérten und
Schulen im Landkreis. Entsprechend des Konzeptes werden daflr alle zwei
Jahre Personen qualifiziert, die die Formate vor Ort anwenden. Der gesamte
Prozess wird fortlaufend evaluiert und weiterentwickelt. (2026 bis 2032).

o 21,23.,41,42,51,52.,71,72.

¢ In Kooperation mit externen Bildungstrégern wird jahrlich ein bedarfsgerechtes
Qualifizierungsangebot flr Multiplikator:iinnen aus dem Jugend- und Bildungs-
bereich sowie der regionalen Wirtschaft erstellt und durchgefiihrt. Dieses um-
fasst u.a. Workshops zu den Themenbereichen Demokratiestarkung, Extremis-
muspravention, Férderung von Vielfalt und Mediennutzung (bis 2032).

o 53,62,

e Das erfolgreiche Jugendkunstprojekt in Kooperation mit dem Bildungszentrum
Saalfeld wird fortgesetzt. Alle zwei Jahre startet eine neue Gruppe junger
Kinstler:innen. Das daraus entstandene Jugendkunstkollektiv wird in seiner Ar-
beit weiter begleitet, unterstitzt und geférdert. Es finden jahrlich Ausstellungen
statt (bis 2032).

o 11,12,13.,23.,71,72.

e Das Veranstaltungsformat der Interkulturellen Wochen findet jahrlich im Land-
kreis statt. Die Programmentwicklung erfolgt bedarfsgerecht und beteiligungs-
orientiert. Ein kontinuierlicher Zuwachs an beteiligten Akteur:innen und Teilneh-
menden wird angestrebt (bis 2032).

o 11,23,33.,43,51,52,71,72.

¢ Im Rahmen der Gemeinschaftsinitiative "Zukunftswege Ost" erfolgt ein zielge-
richteter Aufbau von Kooperationen zwischen demokratischer Zivilgesellschaft
und der regionalen Wirtschaft. Die PfD begleitet, unterstitzt und entwickelt
diese Kooperationen fortlaufend weiter. (bis 2032).

o 11,21,22,23.,33,43.,52,71.,72.,73.,7.4.

e Das zivilgesellschaftliche Blindnis "Stadt, Land, bunt" wird kontinuierlich beglei-
tet und erféhrt eine bedarfsgerechte Unterstlitzung bzw. Weiterentwicklung
(bis 2032).

o 12,21,23.,31,32,33,51,6.3,7.3.
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Konfliktmanagement und Schutz von zivilgesellschaftlich Engagierten

e Es wird eine Ressourcenanalyse im Hinblick auf den Schutz von zivilgesell-

schaftlich Engagierten durchgeflihrt (2025).
o 22,6.1,6.2

e Basierend auf der Ressourcenanalyse erarbeitet die PfD ein Schutzkonzept fur
zivilgesellschaftlich engagierte Personen sowie weitere vulnerable Gruppen.
Dieses wird kontinuierlich und bedarfsgerecht weiterentwickelt (bis 2032).

o 21,22,31,32,33,53.,6.1,62,63.,71.,73.,7.4.

e Die PfD bringt sich auf Kreisebene aktiv in den Arbeitskreis "Jugendkriminali-

tatspravention” ein (bis 2032).
o 22,31,61,62,73.

e Der Zukunftsladen wird als zentraler Anlaufpunkt, Beratungsstelle, Veranstal-
tungsort und Schutzraum fur zivilgesellschaftlich Engagierte, das Netzwerk PfD
sowie Bulirger:innen erhalten und weiterentwickelt (bis 2032).

o 23,32,63,72

e Die PfD bringt sich aktiv in den Prozess zur Erarbeitung eines kommunalen Kon-
fliktmanagements auf Kreisebene ein und nutzt die Ergebnisse fur die eigene
Arbeit (bis 2028).

o 21,22.,32,51,52,73.,74.

e Mit den Demokratie Leben-Innovationsprojekten, die Saalfeld-Rudolstadt als Fo-
kusregion haben, wird kooperiert (ProAktiv Saale-Region, Transform-Innovati-
onsprojekt zur Prévention von Rechtsextremismus, Thiringen zusammen: Bru-
cken bauen im ldndlichen Raum und ZusammenWachsen. Migrant:innen ftr De-
mokratie und Teilhabe in Thiringen). Es findet ein Austausch von Informationen
und Ergebnissen statt (2025-2028).

o 21,7.4.

e Nach Beendigung der Innovationsprojekte werden die dort gewonnenen Er-
kenntnisse aufgenommen und in die eigene Arbeit mit eingebunden. Das Wis-
sen wird dadurch erhalten und in die Praxis der PfD Uberfuhrt (2028-2032).

o 21,74.

Strukturentwicklung

e Die PfD baut einen Begleitausschuss als zentrales Beratungs- und Entschei-
dungsgremium auf. Dieses umfasst mehrheitlich zivilgesellschaftliche Ak-
teur:innen und bildet breite Teile der Gesellschaft ab (bis 2025).

o 11,21,22,33,51,73,74.

e Der Begleitausschuss kommt jahrlich zu funf Sitzungen zusammen und trifft
wesentliche Entscheidungen zur inhaltlichen, strukturellen und methodischen
Weiterentwicklung der PfD. Er entscheidet aul3erdem Uber die Verwendung der
zur Verfiigung stehenden Projektmittel (bis 2032).

o 11,21,22,33,51,73,74.

e Zur strategischen, thematischen und fachlichen Weiterentwicklung der PfD fin-
den jahrlich im Frihjahr eine Zukunftswerkstatt und im Herbst eine Demokratie-
konferenz statt. Diese Formate sind beteiligungsorientiert, dienen der Vernet-
zung sowie der Gewinnung neuer Akteure:innen (bis 2032).

o 11,12,21,22,23.,31,33,51,72,7.4.
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¢ Die Externe Fach- und Koordinierungsstelle ist im Landkreis die zentrale Instanz
far die Themenbereiche Demokratiestarkung, Extremismuspravention und Viel-
faltsgestaltung. Sie unterstitzt, berat und begleitet Ratsuchende, dokumentiert
demokratie- und menschenfeindliche Vorfélle und reicht relevante Informatio-
nen an die zustandigen Behérden weiter (bis 2032).

o 32,33.,6.2,63,74.

e Entsprechend zur Verfliigung stehender Férdermittel erfolgt jahrlich die Bereit-
stellung von Mitteln fur die Férderung von EinzelmaRnahmen gemeinnutziger
Trager. Hierfur wird zu Jahresbeginn ein Projektaufruf veréffentlicht. Férdervo-
raussetzung ist, dass sich die MaBnahmen inhaltlich an der Regionalstrategie
orientieren (ab 2026).

o 11,12,23.,33,51,52.,7.1.



